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แนวทางในการดำเนินการสำหรับเฝ้าระวังบุคลากรทางการแพทย์ 

ในเหตุการณ์การระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใ์หม่ 

 

 

 

หากบุคลากรทางการแพทย์ป่วยหรือพบบุคลากรทางการแพทย์ท่ีมีอาการป่วย ให้ตรวจสอบประวัติดังนี้ 

-เป็นบุคลากรทางการแพทย์ท่ีปฏิบัติงานในโรงพยาบาลต้ังแต่วันท่ี 18/1/2562 ถึงปัจจุบัน 

-มีอาการไข้ อุณหภูมิมากกว่า 37.5 ร่วมกับอาการทางเดินหายใจอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ ไอ นำ้มูก เจ็บคอ 

หรือหอบเหนื่อย หายใจลำบาก 

-มีประวัติเคยให้บริการผู้ป่วยท่ีมีอาการปอดบวมหรือท่ีสงสัยติดเช้ือไวรัสโคโรน่าสายพันธุ์ใหม่ 2019  

ภายใน 14 วันก่อนป่วย 

- แนะนำให้ผู้ท่ีป่วยหยุดงานทันที 

- สวมหน้ากากอนามัยและล้างมือด้วยน้ำสบู่หรือแอลกอฮอล์เจลอย่างสม่ำเสมอ 

- แจ้งพยาบาล ICN ประจำโรงพยาบาล 

- พยาบาล ICN ตรวจสอบข้อมูลและ แจ้งข้อมูลบุคลากรท่ีป่วยมายัง SAT สสจ. 

 

 - เก็บตัวอย่างตรวจทางห้องปฏิบัติการพื้นฐาน และ เก็บตัวอย่างส่งตรวจ PCR 

1) กรณีผู้ป่วยไม่มีปอดอักเสบเก็บ NP swab และ Throat swab ใส่ใน UTM เดียวกัน 1 ชุด 

2) กรณีผู้ป่วยมีปอดอักเสบ  

 2.1) กรณีไม่ใส่ท่อช่วยหายใจ 

  - เก็บเสมหะในภาชนะปลอดเช้ือ 1 หลอด 

- คนท่ีไม่สามารถเก็บเสมหะได้ ให้เก็บ NP swab และ Throat swab หรือ suction ใส่ใน UTM 

เดียวกัน 1 ชุด 

 2.2) กรณีใส่ท่อช่วยหายใจ 

  -เก็บ tracheal suction ใส่ภาชนะปลอดเช้ือ 1 หลอด 

เพื่อส่งตรวจหา Respiratory pathogen 22 ชนิด และไวรัส nCoV กับโปรแกรม DARRT  


