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แนวทางการบันทึกข้อมูลบสต .ตามโครงการช่วยเหลือผู้เสพ หรือผู้ติดยาเสพติด 
ของศูนย์ฟื้นฟูสภาพทางสังคมจังหวัดประจ าปีงบประมาณ พ .ศ . 2566  

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือให้ความช่วยเหลือ ผู้ป่วยยาเสพติดในพ้ืนที่ด้วยการเสริมสร้างความแข็งแรงของสุขภาพร่างกาย 

จิตใจ และการปรับเปลี่ยนทัศนคติ สร้างความเข้าใจในการใช้ชีวิต การฝีกอาชีพและการประกอบอาชีพ หรือ
การท างาน โดยศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม 

กลุ่มเป้าหมาย 
1. ผู้ป่วยยาเสพติดตามบัญชีรายชื่อของอ าเภอตามการค้นหาหรือส ารวจเมื่อเดือนตุลาคม 65 
2. ผู้ป่วยยาเสพติดที่เจ้าหน้าที่ตรวจพบ ม.114 
3. ผู้ป่วยยาเสพติดที่สมัครใจ ม.113 
4. ผู้ที่อยู่ระหว่างการบ าบัดรักษาและประสงค์ขอความช่วยเหลือ 
5. ผู้ที่ผ่านการบ าบัดรักษาและประสงค์ขอความช่วยเหลือ 
(โดยผ่านการคัดกรองของศูนย์คัดกรองซึ่งไม่มีความผิดปกติทางความคิดอารมณ์และพฤติกรรม  ( SMI-V) 

และไม่มีลักษณะต้องห้าม ตามมาตรา 115) 

แผนผังการด าเนินการตามประมวลกฎหมายใหม่ (Work flow) 
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ศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถสภาพผู้ติดยาเสพติด 

โดยในระบบข้อมูลการบ าบัดรักษาและฟ้ืนฟูผู้ติดยาเสพติดของประเทศ (บสต.( เป็นการรับงานเพ่ือ
ฟ้ืนฟหูรือช่วยเหลือ และติดตาม โดยขั้นตอนการใช้งานหลักๆของศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถสภาพผู้ติดยาเสพติด 

 

1. การส่งรายชื่อผู้ป่วยเข้ารับการฟื้นฟูหรือช่วยเหลือ ที่ศูนย์ฟื้นฟูสภาพทางสังคม 
การส่งเข้ารับการฟ้ืนฟูหรือช่วยเหลือ ในศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม ผู้ป่วยจะต้องได้รับการบ าบัดแล้ว

เท่านั้น ซึ่งการด าเนินการดังกล่าวจะสามารถด าเนินการได้ในขั้นตอนการบ าบัดรักษาของสถานพยาบาล และ
ขั้นตอนการติดตามมีวิธีการด าเนินการ ดังนี้   

1.1. กรอกข้อมูลที่ข้อ 20 ในขั้น ตอนการบ าบัด และข้อที่ 11 ในขั้นตอนการติดตาม  เลือก “ต้องการ”  
หากเป็นกรณีไม่ต้องการส่งผู้ป่วยเข้ารับการช่วยเหลือ 
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1.2. เลือกศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคมที่ต้องการส่งผู้ป่วยที่ช่อง “เลือกศูนย์ฟ้ืนฟู” โดยพิมพ์คีเวิร์ดของศูนย์

ฟ้ืนฟูท่ีต้องการส่งผู้ป่วยเข้ารับการฟ้ืนฟูหรือช่วยเหลือ 
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1.3. เลือกความต้องการที่ผู้ป่วยต้องการความช่วยเหลือ  

 

1.4. เมื่อกรอกข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ให้กดปุ่ม “ยืนยัน” รายชื่อของผู้ป่วยจะไปอยู่ที่ เมนูการให้ความ
ช่วยเหลือของศูนย์ฟ้ืนฟูฯ ที่เลือกไว้ 
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2. การส่งต่อเพื่อเข้ารับการติดตามยังศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคมเมื่อบ าบัดเสร็จสิ้น 
การส่งต่อจะด าเนินการในข้อที่ 19 ของ ขั้นตอนการบ าบัดรักษา 
2.1. เลือก “ส่งติดตามดูแลช่วยเหลือ” จากนั้น เลือก “ส่งให้หน่วยงานอื่นติดตาม” 

 
2.2. คลิก “ค้นหา” เพ่ือค้นหาสถานที่ 

 
2.3. จากนั้นจะมีหน้าต่างให้ค้นหาสถานที่ที่ต้องการ โดยกรอกคีเวิร์ดของสถานที่และกด“ค้นหา”  

แล้วกด“เลือก”เมื่อพบหน่วยงานที่ต้องการ  
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3. การกรอกข้อมูลการฟื้นฟู หรือช่วยเหลือ ในศูนย์ฟ้ืนฟูสภาพทางสังคม  
รายการขอความช่วยเหลือจากหน่วยงานในพื้นท่ีจะเข้ามาท่ี “รายการช่วยเหลือเฉพาะศูนย์ฟ้ืนฟู” 

 
โดยการกรอกข้อมูลสามารถด าเนินการโดย คลิกท่ีหมายเลขรอบบ าบัด 

 

 
โดยหากให้ความช่วยเหลือได้ให้เลือก “สามารถให้ความช่วยเหลือได้” และ กรอกรายละเอียดของ

ส่วนที่สามารถช่วยเหลือได้ หากต้องการบันทึกให้ท าการกด “ยืนยัน” เพ่ือบันทึก 
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4. การรับงานในขั้นตอนการติดตาม 
สามารถด าเนินการได้จากงานที่อยู่ในขั้นตอนระหว่างส่งต่อ-รอรับ โดยงานที่อยู่ในขั้นตอนนี้จะปรากฏ

อยู่ทั้งผู้รับและผู้ส่งทั้งสองฝั่งและเมื่อกดเข้าไปในแบบฟอร์ม จะพบปุ่ม “รับงาน” และปุ่ม “ยกเลิก” เมื่อฝั่งใดฝั่ง
หนึ่งกด “รับงาน” เพ่ือท าการ “รับงาน” งานจะหายไปจากส่วน รายการงานที่อยู่ระหว่างการส่งต่อ/รอรับ 
และไปอยู่ที่ รายการงานที่รับจากหน่วยงานอื่น 
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5. การกรอกข้อมูลในขั้นตอนการติดตาม 
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วันที่ลงทะเบียนการติดตาม, ผลการติดตามครั้งที่ และวันที่ติดตาม คือ วันที่ท ารายการติดตามครั้งที่

จะนับให้อัตโนมัติและวันที่ติดตามต้องใส่เอง โดยต้องไม่น้อยกว่าวันที่จบการบ าบัด 
1. สถานะของผู้ผ่านการบ าบัดฟ้ืนฟู กรณีเป็นการติดตามครั้งสุดท้าย จะท าได้ก็ต่อเมื่อเป็นไปตามเงื่อนไข 

การจ าหน่าย ดังรูปที่ 109 ยกเว้นถ้าเสียชีวิตหรือถูกจับ จะสามารถจ าหน่ายได้เลย 
2. สภาวะสุขภาพกาย เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกท่ีมีให้ 
3. สภาวะสุขภาพจิตและจิตเวช เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกท่ีมีให้ 
4. วิธีการติดตามรักษาต่อเนื่องหลังจากการบ าบัดฟ้ืนฟูสมรรถภาพ เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกที่มีให้ ถ้า

เลือกอ่ืน ๆ ต้องระบุ 
5. รปูแบบการติดตามรักษาต่อเนื่อง เลือกจากตัวเลือกท่ีมีให้ ถ้าเป็นโรงพยาบาลจะสามารถเลือกการ ติดตาม

ทางการแพทย์ได้ ถ้าเป็นสถานที่อ่ืนๆจะไม่สามารถท าได้ 
6. การให้ยา เลือกได้มากกว่า 1 ตัวเลือก แต่ถ้าเลือกไม่มีจะไม่สามารถเลือกข้ออ่ืน ๆ ได้ 
7. พฤติกรรมสร้างสรรค์ เลือกได้มากกว่า 1 ตัวเลือกแต่ถ้าเลือกไม่มีจะไม่สามารถเลือกข้ออื่นๆได้ 
8. พฤติกรรมเสี่ยง เลือกได้มากกว่า 1 ตัวเลือกแต่ถ้าเลือกไม่มีจะไม่สามารถเลือกข้ออื่น ๆ ได้ 
9. สัมพันธภาพในครอบครัว เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกท่ีมีให้ 
10. สัมพันธภาพในชุมชน เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกท่ีมีให้ 
11. การขอรับความช่วยเหลือ เลือกข้อใดข้อหนึ่งจากตัวเลือกท่ีมีให้ ถ้าเลือกต้องการต้องระบุว่าต้องการ ความ

ช่วยเหลือด้านใดบ้างและถ้าเป็นสถานพยาบาลต้องเลือกว่าจะส่งความช่วยเหลือให้ใคร แต่ถ้า สถานที่อ่ืน 
ๆ จะไม่ต้องเลือกว่าให้ใครช่วยเหลือ ต้องช่วยเหลือเองเท่านั้น 

12. สรุปรายงานถ้าไม่ใช่การติดตามครั้งสุดท้ายต้องเลือกระหว่างติดตามต่อเอง หรือส่งให้หน่วยงาน ติดตาม
อ่ืนติดตามต่อโดยวิธีการส่งต่อเป็นไปตามหัวข้อการส่งต่อ 

13. สรุปรายงานเมื่อสิ้นสุดการติดตาม ถ้าเป็นการติดตามครั้งสุดท้ายให้เลือกว่าครบตามเกณฑ์หรือไม่ พร้อม
ระบุเหตุผล สถานะของผู้บ าบัดฟื้นฟู (ข้อ 1( 
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 ถูกจับ และ เสียชีวิต 
ถ้าเลือกตัวเลือกตัวใดตัวหนึ่งใน 2 ตัวนี้จะสามารถจ าหน่ายผู้บ าบัดได้เลยโดยไม่ต้องเข้าเงื่อนไข  

การจ าหน่ายและไม่ต้องกรอกรายละเอียดข้ออ่ืน ๆ สามารถกดยืนยันการส่งต่อเพ่ือจ าหน่ายได้เลย 
 ย้ายที่อยู่ใหม่และเปลี่ยนที่ท างาน 

ถ้าเลือกตัวเลือกใดตัวเลือกหนึ่งจะต้องท าการกรอกที่อยู่ใหม่โดยมีวิธีการใช้งาน คือ หลังจาก เลือก
ย้ายที่อยู่ใหม่หรือเปลี่ยนที่ท างานจะมีปุ่ม กดเพ่ือกรอกที่อยู่ใหม่ เมื่อกดเข้าไปจะปรากฎ หน้าต่างกรอก
รายละเอียดที่อยู่ใหม่ให้ครบแล้วกดตกลง ระบบจะท าการเปลี่ยนที่อยู่ใหม่ของผู้ บ าบัดให้อัตโนมัติ 
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(ข้อ 12 และ ข้อ 13) การสรุปรายงาน  
การสรุปผลการติดตามผู้เข้ารับการบ าบัดว่าจะติดตามดูแลรักษาต่อ ส่งต่อ หรือจะจ าหน่าย โดยมี

วิธีการใช้งานจากข้อ 1 ถ้าเลือกยังไม่เป็นการติดตามครั้งสุดท้าย จะต้องสรุปรายงานข้อ 12 ว่าจะติดตาม ต่อเอง หรือ
ส่งให้หน่วยงานอื่นติดตามโดยมีวิธีการใช้งานดังหัวข้อการส่งต่อ 

 

 

 ถ้าเป็นการติดตามครั้งสุดท้ายต้องสรุปรายงานเมื่อสิ้นสุดการติดตามข้อ  13 และถ้าจากข้อ 1 เลือก
เป็นติดตามครั้งสุดท้ายและเหตุผลเป็นเสียชีวิตหรือถูกจับ ระบบจะท าการสรุปรายงานข้อ 13 ให้อัตโนมัติ ว่าเป็นเสียชีวิต 
หรือถูกจับ 

 

ปุ่มตอนท้ายของแบบฟอร์มการติดตามดูแลรักษาต่อเนื่อง 

 

1. ยืนยัน คือ การยืนยันว่าแบบฟอร์มนี้ กรอกข้อมูลครบถ้วนและถูกต้องแล้ว ข้อมูลจะถูกส่งต่อไปยัง 
ขั้นตอนถัดไป 

2. บันทึกแบบร่าง คือ การเก็บแบบฟอร์มไว้ก่อน เพ่ือมากรอกข้อมูลเพ่ิมเติมในภายหลัง ไม่จ าเป็นต้องกรอก
ให้ครบทุกช่อง 

3. ยกเลิก คือ ปิดหน้าต่างฟอร์มที่ท าอยู่ปัจจุบัน 
4. ส่งกลับ คือ การส่งข้อมูลของผู้บ าบัดคนนี้กลับไปขั้นตอนก่อนหน้าเช่นถ้าส่งกลับจากการติดตามครั้งที่ 2 ก็

จะกลับไปที่การติดตามครั้งที่ 1 และจากการติดตามครั้งที่ 1 ถ้าส่งกลับ จะกลับไปที่การ บ าบัดรักษาและ
ข้อมูลที่กรอกไว้ในขั้นคัดกรองจะยังอยู่ ไม่มีการถามเหตุผล 

5. ลบงาน คือ การลบฟอร์มใบนั้น ๆ แล้วกลับไปท่ีใบก่อนหน้าเหมือนกับการส่งกลับแต่จะแตกต่างกับ การ
ส่งกลับตรงที่มีการถามเหตุผลในการลบงานและมีการแจ้งสถานะว่าเป็นงานที่ถูกลบ 

6. พิมพ์ คือ การพิมพ์รายงานออกมาในรูปแบบเอกสาร 
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6. การส่งต่อในขั้นตอนการติดตาม  
สามารถด าเนินการได้ในข้อที่ 12 ของขั้นตอนการติดตาม 
6.1. เลือก “ส่งต่อ (refer) ระบุ” 

 
6.2. พิมพ์คีเวิร์ดของหน่วยงานที่ต้องการส่งต่อผู้ป่วยลงในกรอบสีด า 

 
6.3. เลือกหน่วยงานที่ต้องการส่งต่อ  

 
6.4. เมื่อกรอกข้อมูลเรียบร้อยแล้ว ให้กดปุ่ม “ยืนยัน” รายชื่อของผู้ป่วยจะไปอยู่ที่ เมนูการติดตาม ใน

ส่วนของรายงานที่อยู่ระหว่างส่งต่อรอรับ ของหน่วยงานที่ได้เลือกไว้ 

 

 


