
รายงานการประชุม 

การเตรยีมความพร้อมการซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดกอ่ความรุนแรง ครั้งที่ 1 

วันที่ 16 พฤษภาคม 2566  

ณ ห้องประชุมเทศบาลตำบลบ้านแหวน อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 

 

ผู้เข้าร่วมประชุม 

 1.นายชุมพร จาปัญญะ   นายกเทศมนตรีตำบลบ้านแหวน  

เทศบาลตำบลบ้านแหวน 

 2.พ.ต.ท.ณัฐวรรธน์ บุญมา   รอง ผกก.ป.สภ.หางดง  

สถานีตำรวจภูธรหางดง 

 3.นางไพรวีณา ภาใจดี    ปลัดดอำเภอ  

ที่ว่าการอำเภอหางดง 

 4.นายศราวุธ สร้อยอินต๊ะ   สาธารณสุขอำเภอหางดง  

สำนักงานสาธารณสุขอำเภอหางดง 

5.นายเกรียงไกร ยอดเรือน   หัวหน้ากลุ่มงานสุขภาพจิตและยาเสพติด  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

 6.นายเจริญ อุเต็ม    รองนายกเทศมนตรีตำบลบ้านแหวน  

เทศบาลตำบลบ้านแหวน 

 7.นายวรวัจน์ บุญญผลานันท์   รองปลัดเทศบาล  

เทศบาลตำบลบ้านแหวน 

 8.รตอ.สุพจน์ ชำนาญผา   รองสวป.สภ.หางดง  

สถานีตำรวจภูธรหางดง 

9.นางบุศยา วิทยาอารีย์กุล   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

โรงพยาบาลสวนปรุง 

10.นางสาวทิพวรรณ บัวละวงค์  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

โรงพยาบาลสวนปรุง 

11.นางพรทิวา กิจมานะทรัพย์   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

12.นายมนัส พรมณะ    เจ้าพนักงานสาธารณสุขชำนาญงาน  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

13.นางสาวกิตติมา น้อยแดง   เจ้าหน้าที่ประสานงานโครงการ  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

 



ผู้เข้าร่วมประชุม(ต่อ) 

 

14.นางสาวสุภาพร หน่อไชยวงค์  นักวิชาการสาธารณสุข  

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดเชียงใหม่ 

15.นางสาวชนนี โทปุรินทร์   พยาบาลวิชาชีพ  

กองสาธารณสุขและสิ่งแวดล้อมเทศบาลตำบลบ้านแหวน 

16.นายธวัช หลวงควัญ   พนักงานทั่วไป  

เทศบาลตำบลบ้านแหวน 

17.นางดวงพร ผักกาด   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

รพ.สต.บ้านต้นเฮื้อด 

18.นายอิ่นแก้ว นันทะวงค์   อสม.  

รพ.สต.บ้านต้นเฮื้อด 

19.นางนงคราญ ณ เชียงใหม่   อสม.  

รพ.สต.บ้านต้นเฮื้อด 

20.นายเจริญ กิติกุศล    ผู้นำชุมชน   

รพ.สต.บ้านต้นเฮื้อด 

21.นายสุขแก้ว โพธิ    ผู้นำชุมชน   

รพ.สต.บ้านต้นเฮื้อด 

22.นางวันดา สมัยงาม    พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

รพ.สต.บ้านไร่ 

23.นายเจริญ ศรีวิลัย    อสม.  

รพ.สต.บ้านไร่ 

24.นายสุภัทร์ จันต๊ะ    อสม.  

รพ.สต.บ้านไร่ 

25.นางผุสดี ศรีวิลัย    อสม.  

รพ.สต.บ้านไร่ 

26.นายสมบูรณ์ สายคำฟู   อสม.  

รพ.สต.บ้านไร่ 

27.นางศรีเพียร กันทา    อสม.  

รพ.สต.บ้านไร่ 

 

28.นางนวลรัศมิ์ ฝ่ายริพล   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

โรงพยาบาลหางดง 



ผู้เข้าร่วมประชุม(ต่อ) 

 

29.นางอัจฉรารพี จำปา   พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  

โรงพยาบาลหางดง 

30.นางสาวสาริศา ปักคำไทย   นักวิชาการสาธารณสุข  

สาธารณสุขอำเภอหางดง 

เริ่มประชุมเวลา 09.30 น. 

วาระที่ 1 เรื่องที่ประธานแจ้งให้ทราบ 

 นายศราวุธ สร้อยอินต๊ะ สาธารณสุขอำเภอหางดง กล่าวเปิดการประชุม ด้วยจากการประชุม

คณะอนุกรรมการประสานงานเพื่อการบังคับใช้กฎหมายว่าด้วยสุขภาพจิตจังหวัดเชียงใหม่ มีมติที ่

ประชุมเมื่อวันที่ 10 มีนาคม 2566 เรื่องการดำเนินงานพื้นที่ต้นแบบด้านการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด

ที่มีความเสี่ยงต่อการก่อความรุนแรง(SMI-V) เลือกพื้นที่เทศบาลตำบลบ้านแหวน อำเภอหางดง จังหวัด

เชียงใหม่เป็นพื้นที่ต้นแบบและให้มีการซ้อมแผนเผชิญเหตุกรณีผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดก่อเหตุรุนแรงใน

พื้นที่ ซึ่งจะดำเนินการซ้อมแผนฯจริงในวันที่ 6 มิถุนายน 2566 วันนี้เป็นการประชุมการเตรียมความ

พร้อมการซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดก่อความรุนแรง ครั้งที่ 1  เพื่อปรึกษาหารือแนว

ทางการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแ รง รวมทั้งการ

ซ้อมแผนเผชิญเหตุ  

วาระที่ 2 เรื่องรับรองรายงานการประชุม 

- ไม่มี  

วาระที่ 3 เรื่องเสนอเพื่อทราบ 

 3.1 สถานการณ์และแนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง 

(SMI-V)  

นางบุศยา วิทยาอารีย์กุล พยาบาลวิชาชีพชำนาญการโรงพยาบาลสวนปรุง บรรยายเกี่ยวกับ

สถานการณ์ผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรงประเทศไทย มีแนวโน้ม

มากขึ้นเรื่อยๆ จำนวนผู้ป่วย SMIV สะสมตั้งแต่ปี 2559-2565 จำนวน 27,521 ราย และในเขตสุขภาพ

ที่ 1 มีจำนวนผู้ป่วย จำวน 2,933 ราย ผู้ป่วยที่มารับบริการที่โรงพยาบาลสวนปรุงมีจำนวนมากขึ้นทุกปี 

ตั้งแต่ปี 2563-2566 มีผู้ป่วยมารับบริการที่โรงพยาบาลสวนปรุงแบบผู้ป่วยนอก จำนวน 4,412 ราย 

และรักษาแบบผู้ป่วยใน จำนวน 2,016 ราย จังหวัดเชียงใหม่มีผู้ป่วยตั้งแต่ปี 2556-2565 จำนวน 1,746 ราย 

พบผู ้ป่วยสูงสุดในพื ้นที ่ อำเภอเมืองเชียงใหม่จำนวน 302 ราย รองลงมาในพื้นที ่อำเภอสันทราย  

จำนวน 189 ราย และอำเภอหางดง จำนวน 129 ราย 

แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดก่อความรุนแรงในพื้นที่  

ก่อนนำส่งโรงพยาบาล บทบาทของทีม 191 และ 1669 การแพทย์ฉุกเฉิน 

ในโรงพยาบาล การดูแลผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉินของทีมการแพทย์ 



หลังจำหน่ายผู้ป่วย เป็นการดูแลติดตามต่อเนื่องเพื่อป้องกันการก่อเหตุซ้ำ 

การดูแลช่วงก่อนเกิดเหตุ เป็นบทบาทหน้าที่ของญาติ ครอบครัว ผู้ดูแล คนในชุมชน ร่วมกัน

สังเกตอาการเฝ้าระวัง 5 สัญญาณเตือนอาการทางจิต ได้แก่ ไม่หลับไม่นอน เดินไปเดินมา พูดจาคน

เดียว หงุดหงิดฉุนเฉียว เที่ยวหวาดระแวง หากมีอาการดังกล่าว แจ้งเจ้าหน้าที่สาธารณสุข ฝ่ายปกครอง 

ผู้นำชุมชน แนะนำเข้าสู่ระบบบริการ สถานพยาบาลใกล้บ้านเพื่อประเมินวินิจฉัย 

ในช่วงเกิดเหตุ เมื่อประชาชนพบเห็น ภาวะอันตรายจากอาการทางจิตเวช และยาเสพติดหรือ

พบมี 5 สัญญาณเตือน ให้แจ้งเหตุ 191 ลำดับแรก เจ้าหน้าที่ตำรวจ/พนักงานฝ่ายปกครอง/หน่วยกู้ชีพ

กู้ภัย/1669/เจ้าหน้าที่สาธารณสุข นำส่งเพื่อบำบัดรักษา 

 สถานพยาบาล ควบคุมอาการคลุ้มคลั่งให้สงบ ประสานส่งต่อเมื่อเกินศักยภาพ คืนข้อมูล ด้าน

สุขภาพเพื่อการติดตามต่อเนื่องในชุมชน 

 ชุมชน ดูแลผู้ป่วยในชุมชน ให้ความรู้แก่ครอบครัว ญาติ ผู้ป่วย  สร้างทัศนคติและความเข้าใจ

เชิงบวกแก่ประชาชนในชุมชน และหน่วยงานในระบบสังคมและสวัสดิการอื่นๆมีส่วนร่วมในการดูแล

ฟื้นฟูผู้ป่วยในการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อื่นในชุมชน 

 มติที่ประชุม : รับทราบ 

 3.2 สถานการณ์และแนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง 

(SMI-V) อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่ 

 นางอัจฉรารพี จำปา พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ โรงพยาบาลหางดง บรรยายสถานการณ์

ผู้ป่วยจิตเวชที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง (SMI-V) อำเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม่  มีจำนวน 

101 รายและมีผู้ป่วยที่ได้รับการส่งต่อข้อมูลจากโรงพยาบาลสวนปรุง จำนวน 115 ราย รวมผู้ป่วยทั้งสิ้น 

จำนวน 189 ราย เมื่อแยกผู้ป่วยรายตำบล พบสูงสุดในพื้นที่ตำบลหางดง รองลงมาคือตำบลสันผักหวาน 

และตำบลหนองควาย มีปัญหาอุปสรรคที่พบจากการติดตามดูแลผู้ป่วย เช่น ผู้ป่วยไม่มาตามนัด ติดตาม

ในชุมชนไม่ได้ไม่พบตัว ผู้ป่วยเปลี่ยนที่อยู่เปลี่ยนเบอร์ติดต่อ ผู้ป่วยบางส่วนไม่มีญาติ/ญาติไม่ได้ดูแล   

จึงไม่มีผู้รับดูแลหลักทำให้ติดตามตัวได้ยาก 

แนวทางการดูแลผู้ป่วยจิตเวชและยาเสพติดของโรงพยาบาลหางดง 

1.ตำรวจ/ญาติ/กูภัยนำส่งผู้ป่วยยังห้องฉุกเฉินโรงพยาบาลหางดง 

2.อาการฉุกเฉิน พิจารณาให้นอนโรงพยาบาลติดตามอาการ เมื่อมีอาการคงที่ ส่ งต่อให้แผนกจิตเวช

ประเมินต่อไป 

3.อาการที่ให้การพยาบาลแบบผู้ป่วยนอกได้ ส่งแผนกจิตเวชเพื่อประเมิน 

4.พยาบาลจิตเวชหรือนักจิตวิทยาประเมินอาการ โทรปรึกษาจิตแพทย์โรงพยาบาลสันป่าตองตามแนว

ทางการส่งต่อ นัดติดตามอาการหรือส่งต่อตามแผนการรักษา  

 มติที่ประชุม : รับทราบ 

 

 



 

วาระที่ 4 เรื่องเพื่อพิจารณา 

 4.1 การดำเนินงานพื้นที่ต้นแบบด้านการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด  

 นายเกรียงไกร ยอดเรือน หัวหน้ากลุ่มงานจิตเวเชและยาเสพติดสำนักงานสาธารณสุขจังหวัด

เชียงใหม่ แจ้งการดำเนินงานพื้นที่ต้นแบบด้านการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติด ในพื้นที่ตำบลบ้านแหวน 

สิ่งที่จะเกิดขึ้น  

1. การประชุมเตรียมความพร้อมการซ้อมแผนฯ วันที่ 16 และ 26 พฤษภาคม 2566 

2. คำสั่งคณะทำงานป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตระดับตำบล 

3. เกิดประกาศนโยบายสุขภาพจิตตำบล 

4. คำสั่งคณะทำงานป้องกันและแก้ไขปัญหาสุขภาพจิตระดับตำบล 

5. การอบรมการดูแลผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดที่มีความเสี่ยสูงต่อการก่อความรุนแรงแก่อสม.และ

ผู้นำชุมชน/กำนัน/ผู้ใหญ่บ้าน 13 หมู่บ้าน วันที่ 25 พฤษภาคม 2566 

6. การซ้อมแผนเผชิญเหตุกรณีผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดก่อความรุนแรงในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ วันที่ 

6 มิถุนายน 2566 

มติที่ประชุม : รับทราบ 

4.2 ประเด็นปรึกษาหารือการเตรียมความพร้อมการซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิตเวชยาเสพ

ติดก่อความรุนแรงในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ 

การเลือกกรณีศึกษาที่จะทำการซ้อมแผน 

มติที่ประชุม : เลือกกรณีศึกษาที่จะดำเนินการซ้อมแผน คือ ผู้ป่วยจิตเภท แต่งงานกับภรรยามี

บุตร 4 คน เวลาดื่มสุรามักโมโหร้าย ทุบตีภรรยาบ่อยครั้งภรรยาเคยแจ้งความกับเจ้าหน้าที่ตำรวจหลาย

ครั้งเช่นกัน ประวัติจิตเภทรักษารพ.สวนปรุงตั้งแต่ปี63  มีปัญหาเรื่องความเครียดในที่ทำงาน มีปัญหา

ความสัมพันธ์ในครอบครัว ดื่มสุราทุกวัน วันละ 1 ขวด วันที่ 12 มกราคม 66 ภรรยาให้ประวัติอาละวาด

ทำร้ายคนในครอบครัว พูดเรื่อยเปื่อย ทะเลาะกับเพื่อนบ้าน ภรรยาขอกู้ชีพนำส่งรพ.หางดง ส่งต่อไป

รักษารพ.สวนปรุง ออกมาจากรพ.สวนปรุงเมื่อ1 กุมภาพันธ์ 66  มีนัดฉีดยา fluphenazine 25mg ทุก

เดือน มียารับประทาน Clozapine 100 mg 1x hs , LITHIUM 300 MG 1x2, Chlopromazine  50 

mg  1x hs prn ไม่ได้ไปตามนัด หลังออกจากรพ.ทานยาไม่ต่อเนื่อง ขาดยา 1 เดือน จำวันนัดเดิมไม่ได้  

วันนี้ทำลายทรัพย์สิน ก้าวร้าว เอะอะโวยวาย ใช้มีดพร้าจี้คอภรรยา เนื่องจากถูกภรรยาบอกเลิก ขู่

ภรรยาว่าถ้าเลิกกันจะฆ่าให้ตาย ภรรยาจึงร้องขอความช่วยเหลือจากชาวบ้าน    

สถานที่ซ้อมแผนฯ 

มติที่ประชุม : เลือกพื้นที่ศูนย์ CI เทศบาลตำบลบ้านแหวน เป็นสถานที่ซ้อมแผนฯ 

สถานที่เปิดพิธีการซ้อมแผนฯ 

มติที่ประชุม : เลือกพื้นที่ศูนย์ CI เทศบาลตำบลบ้านแหวน เป็นสถานที่ เปิดพิธีซ้อมแผนฯ 

 



 

ผู้รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ตามเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในการซ้อมแผนฯ 

มติที่ประชุม : ผู้รับผิดชอบบทบาทหน้าที่ต่างๆ ดังนี้ 

เหตุการณ์ที่ 1 ผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดโวยวาย ใช้มีดพร้าจี้คอภรรยา เนื่องจากถูกภรรยาบอกเลิก  

ขู่ภรรยาว่าถ้าเลิกกัน จะฆ่าให้ตาย ภรรยาจึงร้องขอความช่วยเหลือจากชาวบ้าน ชาวบ้านพบเห็นและ

แจ้งผู้เกี่ยวข้อง 

นักแสดง ผู้แสดง 

ผู้ป่วยจิตเวช นักแสดง 

ภรรยาผู้ป่วยจิตเวเช นักแสดง 

ชาวบ้านบ้านใกล้เคียง 3-5 คน (อสม.) เดินเข้ามาดูเหตุการณ์ 

ผู้เห็นเหตุการณ์1 โทรหา191 อสม.คนที่1 (พี่ศรีเพียร 062-6429086) 

ผู้เห็นเหตุการณ์2 โทรหากำนัน อสม.คนที่2 (แม่กำนัน) 

ตำรวจรับสาย191แจ้งสายตรวจ+กู้ชพีกู้ภัยฟังร่วม  ตำรวจจริงแจ้งสายตรวจ+กู้ชีพเตรียมออกเหตุรว่ม  

ผู้เห็นเหตุการณ์3 โทร1669 คุณสมบูรณ์ 0811629749 

กู้ชีพกู้ภัย กู้ชีพกู้ภัยเทศบาลบ้านแหวน 3 คน 

เหตุการณ์ที่ 2 ขณะเกิดเหตุ 

ผู้เกี่ยวข้องถึงที่เกิดเหตุ 

นักแสดง ผู้แสดง 

กำนัน พร้อมทีมผรส. (5 คน) กำนันตัวจริงพร้อมทีมผรส.และรถ  เข้าเจรจาเบ้ืองต้น 

ผรส. กันพื้นที่ปลอดภัย +กรวยกั้น 

กู้ชีพกู้ภัย กู้ชีพกู้ภัยเทศบาลตำบลบ้านแหวน 3-4คน พร้อมรถกู้ชีพ 

ตำรวจชดุ1 สายตรวจ ตำรวจ 2 นาย 

ตำรวจเจรจา ,ตำรวจชุดควบคุม ตำรวจ 1 เจรจาต่อรอง , ตำรวจ 3 คนชุดควบคุม 

EMS ทีม EMSรพ.หางดง+รถEMS 

ญาติผู้ป่วย กำนัน(ช่วยตำรวจเจรจาต่อรอง) 

 

 

 



 

เหตุการณ์ที่ 3 ขณะเกิดเหตุช่วงเจราต่อรองและช่วยตัวประกัน 

 

4.2 ประเด็นปขอความร่วมมือการเตรียมความพร้อมการซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิตเวชยา

เสพติดก่อความรุนแรงในพื้นที่จังหวัดเชียงใหม่ 

เทศบาลตำบลบ้านแหวน 

1. ประชาสัมพันธ์แจ้งผู้เกี่ยวข้องในชุมชนเรื่องการซ้อมแผนฯ วันที่ 6 มิถุนายน 2566  

2. ขอความอนุเคราะห์ห้องประชุม ในวันประชุมเตรียมความพร้อมซ้อมแผนฯ ครั้งที่ 2/2566  

วันที่ 26 พฤษภาคม 2566 ,วันอบรมอสม.และผู้นำชุมชน วันที่ 25 พฤษภาคม 2566  

และในวันซ้อมแผน 6 มิถุนายน 2566 

3. ขอความอนุเคราะห์เตรียมเครื่องเสียง โต๊ะ เก้าอี้ เวที และเต็นท์ 1 หลัง  

ในวันซ้อมแผน 6 มิถุนายน 2566 

4. รถกู้ชีพ เจ้าหน้าที่กู้ชีพ/กู้ภัย 3 คน 

ตำรวจภูธรจังหวัดเชียงใหม่/สถานีตำรวจภูธรหางดง 

1. รถตำรวจ 

2. เจ้าหน้าที่ตำรวจ 5 นาย พร้อมอุปกรณ์ระงับเหตุ 

นักแสดง ผู้แสดง 

ตำรวจเจรจาต่อรองรอง 
ตำรวจชดุควบคุม 

ตำรวจเจรา 
ตำรวจชดุควบคุมพร้อมอปุกรณ์เข้าระงับเหตุ 

ทีม EMS รพ.หางดง ทีม EMSรพ.หางดง ดูแลผู้ป่วยจิตเวช นำส่งรพ. 

ทีมกู้ชีพเทศบาลตำบลบ้าน
แหวน 

ทีมกู้ชีพ ดูแลตวัประกัน นำส่งรพ. 



.   โรงพยาบาลหางดง 

1. รถ EMS  

2. เจ้าหน้าที่ 3 คน 

ผู้นำชุมชนและอสม. 

1. ทีมนักแสดง 

มติที่ประชุม :  รับทราบ 

วาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ 

 5.1 นัดประชุมครั้งต่อไป 

 นัดประชุมการเตรียมความพร้อมการซ้อมแผนเผชิญเหตุผู้ป่วยจิตเวชยาเสพติดก่อความรุนแรง 

ครั้งที่ 2 ในวันที่ 26 พฤษภาคม 2566 ณ ห้องประชุมเทศบาลตำบลบ้านแหวน อำเภอหางดง จังหวัด

เชียงใหม่ 

 

  

 

 
 

 


